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Coltiviamo Diritti

E' un'affermazione ed € un invito 1l titolo scelto per
questa edizione di Via del Sociale che parla di realta
diverse seguendo la strada del diritto. Un percorso ricco
di spunti su cui riflettere per scoprire che intorno e
dentro un'affermazione riportata e studiata sui hibri di
giurisprudenza c'e una storia, tante storie magari di
lotta, di sconfitte e di vittorie. Ci1 sono le lacrime ed il
sangue versato da chil neanche con la vita e riuscito ad
ottenere quello che per altri, invece, e garantito per
legge. Parliamo di diritti enunciati ma che ancora non
trovano sempre attuazione come quelli che rimandano
alla Dichiarazione universale del dirittl umani, promossa
dalle Nazioni Unite e sottoscritta a Parigi 1l 10 dicembre
del 1948. Da allora poi la Carta de1 diritti fondamentalh
dell'Unione europea, confluita nel 2004 nella Costituzi-
one Europea. Nonostante 1 grandi passi In avanti fatfi
per dotarsi degli strumenti necessari alla tutela dei dirit-
tl restano spesso questi ultimi solo deil semi in un terre-
no sterile. Non c'e legge che serva davvero se intorno a
questa non vi e la profonda condivisione del principi che
l'hanno generata. Se non c'e il rispetto, prima ancora,
dell'essere umano. A sostenere 1 dirittli non c1 puo essere
solo 1l lavoro del legislatore ma una forte convinzione da
parte della societa che deve continuare a coltivare, innaf-
fiare e curare quel seme piantato ed 1 cul frutti sono
buoni per tutti: la convivenza serena in una grande comu-
nita In cul oghi bambino e responsabilita di tutti, la
sofferenza di uno & problema anche degl altri. La verita
e che molti diritti restano una chimera per tanti e le
belle parole non bastano oggl come ieri. Anche per questo
abblamo pensato al diritto come ad una pianta che
cresce: per curarla bisogna sporcarsi le mani. Bisogna
sudare per togliere intorno alla pianta buona le erbacce
che potrebbero ricoprirla ed ucciderla o anche solo
nasconderla facendola crescere lenta o infruttuosa.
Perche la pianta di fagiolo? Questo e stato un caso ma
pol abbiamo scoperto il significato ed il valore anche sim-
bolico di questo frutto della terra. Alla base della soprav-
vivenza di molte famiglie povere in Basilicata in passato,
1l fagiolo evoca l'immortalita, la protezione dal male.
Entrambi questi ultimi valori sono quelli che sostengono
e ispirano 1 dirittl fondamentali eterni e con l'unico obiet-
tivo di perseguire il bene comune.
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Quando lo sport diventa speranza

Nel mese di giugno inaugurato il centro sportivo sociale Samia, nell'ambito
delle attivita di Potenza Citta Sociale

Diritto al gioco e diritto alla vita:
un binomio che si é concretizzato
grazie al lavoro degli ospiti e
volontari del Centro Polifunzion-
ale Integrato “Potenza citta
sociale” dove € nato un nuovo
punto di aggregazione aperto alla
citta e non solo. Il Centro sportivo
sociale & stato inaugurato nella
giornata mondiale di “Lotta alla
droga” ma di statistiche, storie e
problemi legati alle tossicodipen-

denze non se ne & parlato. La
scelta é stata spiegata da Marile-
na Bencivenga, presidente dell'as-
sociazione “Insieme onlus” che
gestisce il Centro polifunzionale
Integrato: “Quando si riesce a
star bene insieme, la droga,
I'alcol non hanno bisogno di
esistere”. E proprio la filosofia
dello “stare insieme” ha preso
diverse forme e si é concretizzata
anche con la realizzazione del

centro sportivo sociale percheé lo
sport, come & stato ricordato,
unisce anche culture diverse. Il
Centro sportivo & aperto, infatti,
a chiunque voglia organizzare
partite di calcetto, basket o
pallavolo. Esclusa, dunque, la
parola “droga”, la giornata é
stata organizzata all'insegna
della solidarieta, della spensier-
atezza ed anche della riflessione:
il centro sportivo sociale, realizza-
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to dai ragazzi ospiti della comu-
nita, & stato intitolato a Samia
Yusuf Omar la cui storia di corag-
gio, passione, vita e morte contin-
ua a commuovere il mondo.
Samia era un' atleta somala che
riusci a partecipare alle Olimpia-
di di Pechino nel 2008. La
giovane, perd, mori nel Mar Medi-
terraneo il 2 aprile del 2012
mentre tentava il pericoloso
viaggio versol'Europa dove avreb-

be voluto trovare un allenatore
per partecipare alle Olimpiadi di
Londra 2012. I suo sogno
purtroppo € annegato con lei. Ed
&, dunque, a lei che ha creduto
fino alla fine di poter continuare
a correre e praticare lo sport che
amava é dedicata la nuova strut-
tura sportiva fortemente voluta
per dare a tutti uno spazio gratui-
to in cui giocare. Per l'inaugurazi-
one del Centro sociale sportivo, &

CENTRO SPORTIVO

Samua

stata organizzata anche una
sfilata di borse quelle prodotte
nella Bottega degli Intrecci Socia-
i  dell'Associazione Insieme
Onlus. Durante la serata anche
la festa degli abbracci ed un aperi-
tivo analcolico perché “per diver-
tirsl e stare bene- ha sottolineato
Bencivenga- non c'é bisogno delle
droghe o dell'alecol. Noi, infatti,
lavoriamo -ha continuato- sulle
competenze di vita e nella nostra



comunita  vogliamo  ridare
dignita a chi vi entra. Ad esem-
pio non controlliamo nessuno
all'ingresso.  Riguardo alla

nostra esperienza, purtroppo il
quadro generale non é cambia-

tori cioé consumatori di piu tipi
di sostanze stupefacenti mentre
I'etd media di chi si avvincina
anche all'alcol si & abbassata.
Parliamo di ragazzi di 12, 13
anni”.

to. Si tende ad essere poliassun-

Samia e il suo sogno

Era la maggiore di sei figli Samia nata nel 1991 in una famiglia povera di
Mogadiscio. I1 papa ucciso da un proiettile d'artiglieria, la mamma una vendi-
trice di frutta. Samia amava la corsa. Quando vide su un giornale Mo Farah,
celebre mezzofondista britannico di origine somala, lel decise di appendere
quella pagina di giornale nella camera che divideva con 1 suoi fratelli. Avreb-
be voluto diventare come lul ma gareggiando per il suo paese, 1a Somalia.
Dopo aver vinto tutte le gare per dilettanti somale, inizio a partecipare a gare
per professionisti con 1'aiuto del centro olimpico somalo di Mogadiscio. Nel
maggio del 2008 gareggio nei 100 m piani ai Campionati africanidiatleti-
ca leggera 2008. concludendo in ultima posizione la
sua batteria. Partecipo alle Olimpiadi di ”

Pechino 2008. nella gara dei 200 m,
ottenendo il record personale di 32"16,
T'ultimo tempo di tutte le batterie.
Rispondendo alle domande deil
giornalisti, dopo la gara, Samia

disse che avrebbe preferito “essere

intervistata per essere arrivata
prima, invece che venire intervista-

ta per essere arrivata ultima." Il connazionale Abdi Bile, citato dalla
serittrice Igiaba Scego. in un discorso ne ha comunicato la morte in un
tentativo di raggiungere le coste italiane su un barcone di migranti col quale
era partita dalla Libia. Samia & morta a largo di Malta. La giornalista Teresa Krug §
di Al Jazeera. a lungo in contatto con lei, ha confermato successivamente che Samia
avrebbe viaggiato attraverso Etiopia, Sudan e Libia con I'intento di giungere in Europa
e trovare un allenatore per partecipare alle Olimpiadi di Londra 2012; all'inizio di
aprile del 2012 I'incidente della barca diretta a Lampedusa e quindi 'annegamento. La
notizia della morte & poi confermata dalle agenzie di stampa internazionali. La vita di
Samia Yusuf Omar é stata raccontata nel romanzo "Non dirmi che hai paura". scritto da \t.,
Giuseppe Catozzella ed edito da Feltrinelli il 12 gennaio 2014 i 1.







