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Un nimero che sl occupa a modo suo di AIDS, con interviste, stotle di vita dando visibilith
alle msoclariont che u occupana del problema, continuande a far crescere le rubriche d
Via Del Soclale, Durante la preparazione del periodico abbiama, in un prima momento,
gioito quando s presidente di NS (Network Persane Sleropositive), quells di Anlaids e il
dott. De Stefana del San Carlo (che ringraniamo ancora una volta per il supporto a questa
piccala indagine) ¢ hanno comunicato che la Basilicata @ tra be Regioni con il pil basso
numeto di nuovl sietopasitivi all'anno. La giola pod, per, ha subito lasciato il posto alla
consapevolerza di quanta ancota pocs conoscenta o sia sulfAIDS e dintornd, | dati, infatt],
letti in unottica diversa non fanno altro che lasciar iImmaginare tutfo 8§ sommeno legato
alla malattia, )l lettore non avra resistenze nel concordare su quanto detto o a condlvidere
con nol ke proprie riflessiond divergent) scrivendo alla redarione (viadelsoclabedgmail
Com)

Non & questa, perd, di cul voglio parlate In questo secondo editodale, ma del principl & del
pensleri del nostro*fare Insleme” Voglio parlare di questo fare che st pone, ad ogni incontro
del Laboratorie di Via Del Soclale, l'abisttiva di pensare e strutturate bene una Ctth Soclale
Un fare che arriva innansutio dalle comumita terapeutico -riabilitalive “Inslema” ¢ “Le
Betulle’, rispettivaments maschile ¢ femminde Voglio partare di un fate che arfiva da un
*toclale” schiaccisto e umiliato che ritrava in una, pid relaziond sane @ diversificate La strada
smartita, ma soprattutto la volonts di imuovere gli ostacoll alls propria libertd & dignita
Voglio parlare di un “Noi® fatto daghi odpiti delle comunith, da chi ¢i supporta con articoll,
;';'rl'l'.-'l_]h. ¢ donariani per la stampa, da chi o lascia rr.l-lnl..'nh]:-n:'. it partecipa mettendo da
parte gll individualismi, dall'assaciarions “Insleme” ¢ Radio Redazione. *Limpegno soclale
nan & cosa da salisti: conta Forchestra, Faccordo che valorizza, armonizza, da forza alle
diversity® (don Clotti). Lo sanno bene ke penne @ le mentl di questo prodotto editorale, ma
o sapele ancor m{'gllrl Yot che leggendo queste m]h-r_ non baderete agh ermori che anche
in questo NUMers saranno numerssd, ma vedrete di certo *I'Oltre” che vuole tradursd in un
fare di pils & meglio

Dottsia Matia Elena Benclvenga, presidente Assoclarione insieme

Destinail 5 X 1000 a %, 71
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‘Potenza citta sociale “un Ponte tra dentro e fuori

| passagglo a livello st & chiuso dietro di me.
Sono stato fortunato altrimenti avrel dovuto as-
pettare accanto al serpente di macchine che iniz-
ia a formarsi, me ne accorgo dal maledetto suono
ded clacson di chi non ha pazienza nemmeno per
godersi | sofe che per [a prima volta quest'anno
sembra alfacciarsi in citta,
Per caso do unocchiata al ce!FuIm&. sono le dodic
e venli, troppo presto per il pranzo ma trop
tardi ormai per vﬁuimm i!IC:-ntn;: Polifu minnarefrf
tegrato “Potenza Cittd Sociale” dell associazione
Insieme. Poco male, avrd tempo di farlo dopo
manglato,
E strano vedere || distacco che & tra [l “dentro”e |l
“funri’, tra ll trantran quotidiano scandito da pause
pranzo, automobili incolonnate & nevrotici che
scappand In attesa di rinchiudersi nefle proprie
abitazionl, e quel mondo recintato, fatto di casette
a schiera colorate, |l cul guardiano ¢ un volping
bianco che 5| muove con ka sicurezza di un leone,
Difficile da descrivere.
La ci sono ragazzi @ ragazze, volontarl @ dipen-
denti, & si confondono, fing a non riuscire a ricon-
ascere chi ci lavora da chi < abita.
Ognuno fa qualcosa, Mi viene da pensare che
forse questo e || senso reale del termine comunita,
non un modo abusato per definire uno spazio di
risprosla al disagio ma una pratica di stare insieme,
di vivere spazi ¢ relazioni in maniera diversa, pio
umana.
I tempo sembra scorrere di-
versamente rispetto a qualche
minuto prima, dalla frenesia
delffora di punta osservata

rima di entrare si passa alla

anquiliita del gesti e delle
azioni, alcuni stanno cucinan-
do mentre altri sono intenti a rompere un muro,
devono ingrandire una stanza, dicono, @ le loro
parcle non sono per nulla :lpresanute dalla pol-
vere che si alza a cumuli e dalla fatica del lavoro.
scherzano tra di loro, sono serent
Mi sembra di assistere ad una di quelle scene di
vita che Borges ha mirabmente descritto nella

I | Glusti®,

edo uscire da prefabbricati posizionati di fronte
al portone dingresso diverse figure, sono tutti
ragazzi che hanno terminato 'attivita nel labora-
o,
Chiedono cosa & stato preparato In cucina.
Daltronde & ora di pranzo anche qui.
Accendo una sigaretta e mi fermo ad osservare
limponenza del ponte Musmecl che affianca la
comunita. Sembra che la protegga dal resto della
citta, ed ¢ paradossale che a fano sia proprio un
ponte, quasi a sancire un legame tra due mondi
apparentemente diversi, Potenza e "Potenza Cit-
ta Sociabke” di Insieme,

Gla perche la dentro ci sono
affrontando un percorso di
rinnovamento, di crescita.
Donne & uomini che torneranno a vivere le citta
non plu da invisiblll, ma da protagonistl attivi,
Dopo un ottimo pranzo inizio 1l mio giro “es-

r5one che stanno
Isintossicazione, di

plorativo” accompagnato da una ragazza bionda e dalio
sguardo un po’ triste. La struttura interna I'ho gia wis-
ta altre volte, conoico poco | laboratori di artigianato.
Prima fermata il laboratorio di pittura, & pol la falegnameria,
la sala relax, la bottega del cuoio, Incontro gente normale
che avrel poltuto conoscere senza problemi in un locale o
per strada, chi & pit espansive, chi piu diffidente, alcuni mi
sembrano possedere uno spiccato talento artistico, altri si
divertono ad assemblare oggetti @ a provare a dargli forma
compiuta. In una delle stanre | ragazzi ascoltano la radio
mentre lavorano.
C'e un pezzo di Vasco Rossl, Vita Spericolata, non la ascolta-
vo da tempo, "Ognuno a rincorrere | suol gual, ognuno <ol
o viaggio, ognuna diverso..” Dopo Borges e Il Fonte ora
tocca alla musica.

Sembra la glornata delle metafore e del richi-

ami dellinconscio. Ml viene da sorridere al

Sembra la giornata delle pensiero delle diversita che sl Incontrano, del
metafore e dei . : :
richiami dell'inconscio 5/0!li che scegliamo ogni momento.

problemi che la vita pone e delle strade pos-

Penso alle fragilita che abitano questo posto
¢ alle mie fraghita che quasi mal ho curato e
trattato con la dolcerza che meritano.
Forse come la magglor parte del ragazzl che oggl sto In-
contrando, Forse ho avuto solo piu fortuna, forse ho colto
opportunita diverse e nient'altro. Non lo saprd mal,

Intanto il termpo & trascorso, sono le tre ed & ora di inkziare |a

riuniong di redazione del secondo numero diVie del Sociale,

come quasi tuttl | gioved) da qualche mese a ﬂ.ucsta parte,

Questa volta perd la vivo con maggiore serenita, mi sembra

di non avere plu molto da dimostrare, di essere in sintonla

con il contesto che sto vivendo,

>ond le cingue di pomeriggio, la riunione @ inita, st toma a

casa, dall'altra parte del cancelio.

In macchina osservo ancora una volta il Ponte,
wello che ha wunito viaggl diversl, almeno per oggl
arole come “‘dentro” o “fuort” hanno ormal poco senso néel:

la mia testa.

[ Ascania Danadio

CArD A Bk

La fua descrizsone, ke tue riflessionl | | tuol vedere "oltre” mi hanno
profondamente emozionato, £ mmportante per nol che anche due occhi
vispd @ attentl estemd alforganizzanone, vedano cio che nod tuttl quo-
tlianamente vediamo, Il tud raccontancl ha aggiunlo andora dighits &
significato a tutte e vite che gisano nelle nostre strutture. Grape,
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Radio Redazione.com | Microfoni aperti

CASSE SPORCHE E RULLANTI

“Keepin'it Real”
La cultura Hip Hop nasce negli annl Sessanta a New
York come movimento spontaneo di glovani che,
sentendosi alienatl dal sistema, inventano una nuova
maodalita di comunicazione e integrazione. Abbattendo
barriere razziall & pregludizi di classe, I'Hip Hop sl
espanse prima in tutti gl States e pol, nella cosiddetta
*Galden Age” degli anni Novanta, approda in tutto il
globo
Casse Sporche @ Rullanti & un programma web-radi-
ofonico di musica @ cultura Hip Hop profondamente
legato alle radicl, che intende mantenere autenticoll
messaggio originario ed espanderio attraverso il canale
radiofondco, In quattro anni di attivita, il programma
ha collerionato decine di interviste ad artistl della
scena nazionale ¢ intemazionale, creato una fitta rete
di contattl, organizzato diversi eventl, collaborato con
soggetti locali e promosso il lavoro di molti giovani,
Casse Sporche e Rullanti intende dar peso a tutte le
compaonenti dell’ Hip Hop (Mcing, Djing, Breaking,
Writing), & impedire che la cultura venga svalorizzata e
sfruttata da televisioni e grosse emittentl radiofoniche
affinché divent! una moda e garantisca ascolti elevati,
da cid la nostra estinazione al rifiute del Rap commer-
clale @ del cosiddetto “Hip Pop”®
Per saperne di pit non tl resta che ascoltarc,
Ogni sabato in diretta dalle 15.30 alle 17.00 su www.
radioredarione.com
Peace, Unity, Love and Having Fun!

i bram o

lorge Luis Borges
Buenos Alres 1899 - Gineyra 1988

Serittorne, saqgista, poeia # osolo amgenting

| giusti

Un uomo che coltiva il suo glarding, come voleva
Voltaire,

Chi & contento che sulla terra esista la musica

Chi scopre con placere unetimologia,

Due implegati che in un caffé del Sur glocano in
sllenzio agll scacchi

Il ceramista che premedita un colore e una forma.

Il tipografo che compone bene questa pagina,

che forse non gli piace

Una donna & un uomo che leggono ke terzine finall di
un certo canto

Chi accarerza un animale addormentato

Chi glustifica o vuole giustificare un make che gli hanno
fatto

Chi & contento che sulla terra ci sla Stevenson,

Chi preferisce che abbdano ragione gli altri

Queste persone, che si ignorano, stanng salvando |l
manda.
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Breve storia dell’ AIDS

AIDS & un acronimo che sta a designare la Sin-
drome da Immuno Deficlenza Acquisita, causata
da un particolare tipo di virus, un cosiddetto ret-
rovirus, per la precisione, individuato in due differ-
enti variant], denominate HIV-1 ad HIV-2

(Human Immune Deficiency Virus).

£’ caratterizzata da una fase asintomatica, o simil-
influenzale, iImmediatamente successiva al conta-
gio, quindi da una fase di latenza, nella quale dom-
inano disturbi anche complessi da identificare,
guindi da una fase di immunodehclenza concla
mata, nella quale Norganismo diventa totaiments
suscettibile anche a batterl e virus normalmente
innoCuUl per l'essent umano,

E'armal chiaro che la trasmissione e quindi il conta-
gio deif virus avvenga per via sessuale, per trasmis-
sione verticale (madre - figlio) nel momento del
parto o dell allattamento, trasfusioni di sangue con-
taminato ed wtilizzo di aghi non sterll, precedente-
mente infettl, per via endovenosa, intramuscolare
ed ancha ipodermica

Anche se universalmente nefla comunita sclenti-
fica si & oramal concord| a Individuare la nascita ed
evoluriane del virus a partire dal 1930 da una muta-
zione di un altro preesistente virus presente soprat-
tutto nella scimmia ed in altri cercopitechi, & solo
nel 1980 che i pud osservare una pandemia vera
¢ propria della malattia che coinvolgeva oramai al-
Mo cinqu-e continentl

S| pud stilare una vera @ propria cronologia della ri-
cerca sullAIDS, che procede di pari passo con a sua
letterale esplosione nella popolazione mondiale.
1981: Sl nota un severo aumento di polmonite da
Prieumocystis Carinil, a New York ed in California, e
linsorgenza di almeno B casl di Sarcoma di Kaposi
nella popolazione gay di New York.

1982: nel dicembre di questo anno Muore un neo-
nato di 20 mesi per Pnéumocystils Caninil che aveva
ricevuto svariate trasfusionl di sangue ed emoderi-
vati, deila quale aimeno una da parte di un sogget-
to affetto, sl scoprira, da AIDS,

1983: | casi di AIDS salgono ad oltre 3000, segnalati
in circa 34 paesi del mondo, Cominclano ad essere
segnalati anche casi di donne colpite dalla patolo-
gia

1984:; Entro il 19 marzo 1984, IFAIDS ha colpito 3.775

persone neghl Statl Unitl e ucciso 1,642 persone,
Grazie al cosiddetto “paziente 07 un omosessuale
che ha ammesso di aver avulo rapportl con clrca 40
womini tra Los Angeles e New York, affetti da AIDS. Il
Dr. Montaigner, dell'listituto Pasteur di Pangi prima,
e successivamente, il Dr, Robert Gallo annunciano
lidentificazione del virus dellAIDS. Entro la fine
gdell'anno i casi conclamati salgono a circa 8000 per-
sone, di cul circa 1600 morti

1985: Ryan White, un ragarzino statunitense affetto
da AlDS ed emaohlia, quindl contagiato per via emat-
Ica, viene vietato di frequentare la scuola pubblica.
Si segnala un caso in Cina, Le vittime salgono a circa

200000,
1986: A Dundee, In Scozia, inizia il primo monitorag-
gho su siringhe potenzialmente infette, senza esito,

D S. Eii‘
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Mi place ricordare in questa sede una frase anto ov-
via quanto evidente di Robbins, orse il pid grande
patologo di tutti | tempi, che negli anni "50 circa chi-
osd: "Il miglior modo di sconfiggere una malattia &
semplicemente quello di non contrarla®. Affermazi-
one che puo sembrare ovvia. Ma che rende conta
dellimportanza della prevenrione sociale, compor-
tamentale ¢ sanitaria delle malattie, ma che non
deve distogliere chi ne & affetto dal titanici sforn
che vengono compiuti ognl glormo dall’'uvomo per
alutare e cercare di arginare | drammi che affligono i
suaof shmill,




E'troppo presto per morire

| prossimi due articoli riportano esperienze di vita tratte dai “racconti” nelle strutture

terapeutiche dellassociazione Insieme onlus. Nelle parole del protagonisti le paure intime che
hanno agitato i loro animi: dal timore di aver contratto |'aids attraverso lo scambio di simghe usate
a quello di averla trasmessa attraverso un rapporto sessuale non protetto ad una persona amata,

“Era il 1986 quanda, a soli 23 annl, scopeil di potut trascorrere anni prima di peggiorare. Non ho mai capito
esseve sieropositiva. Lo fecd gopo un incigente esgttamente come 5 avvenuto il contagio, ma $o quasi cer-
che mi obbligd ad alcuni controlll in ospedale, tamente di aver conlratto i virus per vig sessuaie, a seguito dei
dove il medico mi disse che quel valori pid alti malti rapporti occasionall non protetti avuti negli annd, Slamo

defla norma potevane dipendere da unepatite €, alla fire degli anni B0, un periodo in cul 4 inizle appena a por-
forse contratta durante ghi annl d'abuso derofna.  lare di AIDS & non sf hanno cerfo fulte le informazioni che per
Per togliermi ogni dubbio decisi di fare anche il
test dell’HIV, senzo pénsare neanche per un solo
istante che lesito pofesse essere positivo, Quando
il medico mi comunico il risultato ded test senfivo
le gambe che si afflosciovana e if primo pensiero
fu: no, non & possibife. Mo vissuto la notizla come
unhd condanna a morle. Subito dopo aver taputo
che avevo contratto il virus armvd il pensiero del et
suicidio; passavana fe ore & io ero I, sul dovanzate #"" :
defla stanretta dospedale dove éro ricoverato; Ry
mi butto o non mi butto. Ma la voglia di vivere
previalie sullofrore provalo in guel momenti, @ de-
cisi di non buttarmi; tormal o case e of imas! per
un’interg settimana, trascorsa fissando il soffitto,
con gii eechi sharrati, ancora incredulo e atternite,  fortuna abbiame a disposizione oggl. Inoitre sono ancora pochi
E* questa il momento piii importante di tutta la { casi dichiorati, perché moite persone neanche sanno di essere
storia perché & proprio allora che accadde qual-  Seroposithve e quelie che fo sanno nella maggior parte del casi
cosa di fondamentole: decisi di non arendermie  NON escong allo scoperto per paura di essere discriminate ed
dicontinuare a vivere anche lottando. Allinizio emarginate. Sono anni in cul FAIDS incute panico € anche in

non parlavo facilmente della mio molartia: sole  UMd cittd grande come Mitane,
quando fnizial a frequentare un gruppo di

“ L
& apwinmi con gl ol nov .+++:N0 Vissuto la no- auto-aluto trovai solo 7 persone che come
e a o tizla come una condanna a  me sentivang il bisogne di condividere
nascondarmi pil. Non mi éon- le proprie sensazion! e il proprio fardeli
fidal neppure in famighia, ma  MOTtE, ma la voglia di vi- : :

Quello ¢ stato un periodo carotienizzato
L1
soltanto di fronte alle doman- Vere prevalse sull orrore da continu altl e basst, Ceranc glornate in

de insistenti ai mia madre, che cul pensavo:; é solo una malattia, Alfre in
grazie o suo istinto materno riusciva a percepire  cul sentivo di persone che erano morte di AIDS e pensavo: no, &
il mio stato d'anime, ammisl che cera qualcosa troppo presto per morire. La mia pil grande paura, olire a quel-
che non andava. In quel periodo ha imparata a ia che potesse capitarmi qualcosa da un momento all'altro, era
trasmettere il virus o qualcuno e questo mi ha fatto vivere in ung
condizione di continua paranoia, mandandomi fuori di testa
gnche per un semplice toglietto, Cambid anche il mio roppaorto
centro specializzato o Miano, dove mi spiega- conle dP;:rw. sl 4:]Jr'p.c-|||'|:.|!-3r|"|’em"..'n A ol A nﬁf::r
rono che in guel momento per forfuna la malattio di legarmi ad una donna per timore di farle correre del rischi,
non si stova sviluppando: avevo gl anticorpi e gl quindi mi costrins! a vivere annl di solitudine forzata, Ma le cose,
altri velorl erand ancora nella norma e sarebbero

in wn secondo momento oecrs)

fingere, a sembrare tranquilic mentre in realfd
non o ero. Nel frattempa inizial a frequentore un



E'troppo presto per morire

che sl vagita oppure no, capitana lo stesso @ ponostanie gl
sfordi si commeltono anche degil efrorn: successe anche a
me quando conobbi una ragazra con la quale iniziai a fre-
guentarmi & di cul, dopo un po; mi innamoral. Purtroppo
perd Nncasciensg ebbea i sopravivento sulla razionalitd e
accadde cld che mal sarebbe dovuto accadere: il contaglo
dai wirus, Quando fuf certo gl averle irasmesso FHIV abbi
cef fortissimi sensd di colpar non riuscive a perdenarmi né
ad accettare di aver infettato un'altra persona, proprio la
persona che amavo, che avrel dovuto proteggere & che non
avred mai voiuto perdere. Quesio é { momento peggione
della mia storla, momento che ancara mi farmenta, poicheé
ancora oggl, nonostanie siano passall anni e abbia impar-
alo a convivere con FAIDS, non sono riuscito ad accettare
di essere stato codl irresponsabile e, probabilimente, non

fo accetterd mai Ma non & finita qui, perché ad un cérto
punto la sifuazione s oggravio e mi ricoverai in ospedale:
pensavo che nan ne sarei uscito, ma non
volevo movire . Se la situazione si melteva
male avrel SMesso con ka ferapia e sarel
andalo o movive In un posto che omavo
molta, la Valle della Luna in Sardegna.”

Per fortuna questo non & sUCcesso,

@ 0ggi £. @ ancora con nol @ pud rac-
contarci la sua storla, Una storia che cl
insegna il rispetto & Famore per La vita,

cosa che troppo spesso dimentichiamo. (ff 1 [i b
Lo dimentichiama quando facciamo . I | )

di tutto per farci del male, quando non i| '
vogliamo bene a noi stessi e agli altrl, || |
quando pensiamo che un malato di o L.l |l; ! f'
AIDS sia solo un malato di AIDS @ non i

una persona che pud darcl qualcosa,

esattamente coma tutte le altre. E qui che nasce il seme
dellemarginazione e dellindifferenza che uccide, e che
purtroppo & qualcosa che accade ancora oggl, nonos-
tante ci sia tanta informazione sull'AIDS e moltl luoghil
comuni siano stati sfatati, Non dobblamo cadere pero
nell'errore di sottovalutare la situazione & guindi di ab-
bassare la guardia: IAIDS esiste ¢ continua a mietere le
sue vittime. Oggi & piu difficile grazie alle nuove terapie,

ma di AIDS purtroppo ancora si muore. E il rischio del |
contagio & sempre quello, quindi bisogna prevenire e |
cercare in tutti | modi di tutelarsi, E' qualcosa che pud |
salvarci lavita,

£ mi ha regalato un pezzo della sua vita dandomi

1a possibilita di ascoltare @ raccontare L sua storia
Dopo | pomeriggl trascorsi insleme a parlare ho sen-
tito che in me sla accendeva come una scintilla e una
nuava & piu forte voglia di vivere si é impadronita di
me. E qualcosa che spero si sia acceso anche in vai
leggendo questa storia, perché dobblamo sempre
ricordarci che c'é chi, come £ convive ogni glorma
can FAIDS e lo fa con determinazione e dignita, lot-
tando per la vita e combattendo contro | pregiudizi.
E s& o teniamo sempre a mente vedremo che, guasi
per magia, | nostrl problemi quotidian, grandi o ple-

¢
N .I

coll che siang, al confronto diventano quasi insignifi-
canti. Per questo voglio ringraziare Z a piena voce
per la magia che é riuscito a compiere nel mio cuore.

0i Claudia Morrone
. . i -
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Storia di Giuseppina

Clao sono Giuseppina (preferisco usare questo
nome di fantasia per non essere riconoscibile
vista la delicatezza dell argomento),
Hoavutoanchelo a che fare con Alds, come tante
altre persone, Questo immane cancro del secolo
che ti condanna senza appello alla morte, Circa
quattro anni fa facevo un uso smodato di cocai
na. Dovevo farml autare da altri per inlettarmela
perche da sola non o rivscivo. Era il 2000 @ una
matting, dopo una nottata brava in cul facemmo
un festing (come al solita), mi &ra rimasta un po’
di cocaina e avevo voglia di "farmi® Uscli, allora,
per cercare qualcuno che mi alutasse a Inlettarmi
la dose, Troval una ragazza malata di Aids che lo
conoscevo solo di vista, Dopo averle parlato lel
acceltd il mio invito e cosi andammo a casa mia tidiano che prima erano solo routine.
per consumare la dose che avevo conservata,
Ci preparammo per consumare la droga. Lel "l
fece” con la sua sirnga e quando amvo il mio
turmno lel prese quella mia e s buco Il braccio per
far siche i, presa dal timore di contrame FAids, ke
lasciassi anche la mia dose. lo, perd, senza pen-
sarcl troppo, presa dalla voglla, le strappai la skr-
inga dalle manl & me la inlettal nonostante non
sapess farlo. Dopo quel mamento di “follia® ritor-
nata in me ho iniziato a precccuparmi vivendo
con la paranoia di aver contratto Paids. Grazie a
Do, Invece, sono sana come un pesce, Per fortu-
na, Non ho mai dimenticato, perd, quelio che ho
avuto la stupidita di fare per un po’di cocaina. Mi
& andata bene, A distanza di anni ho incantrato
nugvamente quella agazza con cul avevo dedi-
$0, senza pensarci troppo, di condividere [a dose
dl droga che mi era rimasta. |n quell'occasione mi
& displaciuto molto vederla deperita nonostante
non abbia mal dimenticato quello che ha fatto,
Mi & capitato di parlare con chi convive con ques
to problema e sono forfunata, molto fortunata
A distanza di anni e col senno di poi mi chiedo
*Lo rifarei?”

Tutte le parsone che ho avuto modo di conoscerne

Questo mostro maledetto che non per-
dona a volte t1 spinge ad
apprezzare momenti e situazioni del quo-

vita nmastigli godendosi al massima il quotidiang, | figli, i
miariti, le mogli, | genitord, la vita. Questo mastro maledetto
che non perdona a volte ti spinge ad apprezzare momenti &
situarioni del quotidiano che prima erano solo routine, Al-
tre volte ti lascia vuoto complatamente tanto da accelerare
la fine. 5i parla tanto deflAids. lo ho scritto quella che ¢ stata
la mia esperienza ma so che nen sl hanno mal abbastanza
parole per descriverla @ per fare in modo che tantl ragara
non arriving mal a “farsl una pera” con una sifnga usata da
chil & gl portatane.

R "Tomammaksuarid dlad 3Byr-ipgrmeas 47"
Gruppo Musicale nato nel laboratorio mu-

nella vita & che hanno |'Aids mi hanno raccontato sicale del Centro Polifunzionale Integrato
guanto avrebbero voluto vivere ghl ultimi anni di dell'Associazione Insieme
INFO CONCERTI:
TEL. 347 3147045
n 0971 601056

Associazione Insieme ONLLIS




Network Persone Sieropositive

Intervista Presidente NPS

Lassociazione “Nps tafia Onlus® & nata ufficialmente il
19 aprile 2004 ed & il primo gruppo in Italia fandato as-
clusivamente da persone Hiv+, attive nel campo della
prevenzione, sensibllizzazione, informazione e sup-
porto psico-sociale per le problematiche legate all'Hiv-
Alds, in ambito regionale, nazicnale ed internazionale.
E° un team che opera in modo autonomo @ aperto
ad altre realta che sl occupano di malattie croniche,
nedlinteresse comune del Diritto alla Salute e defla Qual-
ita dalla Vita. Strumenti indispensabili per il raccordo e
linterazione con tutti | pazienti e gli iscritti sono; il por
tale NPS Italia Onlus - wwwonpsitalianst, il trimestrale
Heal life. Numerasi | servizi offerti e le campagne realiz-
rate dall'associazione. Tra | servizi il Centro Studi NP5 Ita-
lia ONLUS che sl occupa dell'analisi degli aspetti sociall,
econamict e culturali che caratterizzano ladattamento
& le risposte dell'vomo alle malattie @ quindi alla salute
nella nostra epoca, Una novita & Fosservatorio nazionale
per vigilare sul cometto accesso alle cure ed al farmaci
Lassociazione mette a disposizions un servizio legale di
supporto al pazienti nonche allo svolgimento di tutte
le attivita istituzionall dell'ente, anche attraverso La cura
di un forum legale online sul sito di NPS e la costituzi-
ane di una rete di servizi di assistenza legale al pazienti
U tutto il territorio nazionale. Da anni, inoltre, s avvale
della preziosa collaborazione di numerosi specialistl
per supportane
Con Corratie
notizie wienti-
fiche | pazientl
Mumerosi i
progetti a liv-
gllo  europeo
g nazionate
messl in campo

dall'associarione Nell'ambito  della progeia mission,
lAssociazione ha elaborato un innovativo strumento
informatico a supporto del  pazientl HIV: si tratta di
unapplicazione per | cellulan di ultima generazions,
scaricabile gratultamente dal portale di NPS, in grado
di assicurare al pazienti informazionl e servizi loro utili
come l'elenco dei centrl di malaltie infettive piu vicini,
I'agenda per Fassunzione della terapla o indicazioni utili
in viagglo

7 nuovi casi segnalati in
Basihicata nel 201 1...
CE& purtroppo un  Sommerso
ancora notevole....

Duando laredarions ha dedisocha il terna traftatain guesto
numero sarebbe stato PAIDS, subito & balzata alla mia me-
morla una donna dall’aspetto eslle, ma dalla tempea forts,
che con Lla dolcerza del tono della voce & capace di esprim

ene concetti e denunce che non sl possono traiasciare. Ho
condsciuto Margherita Enico, presidente nadonale di MBS
(Network Persone Sieropositivel, un po’ di tempo fa ma il
suo spessare nella lotta per chi rapprésenta nan Mo mai
dimenticato. Ed & con lal che ho fatto velentien “quattro chi-
acchdere” sul fenaomeno AIDS e sullassoclazione di cul & alla
gudda. Intanto diclamo subito che un contatto iniziale con
NP5 s pud avere anchae tramite il sito Interned, ad ogogl motto
frequentato: con uniscridions anonbma s ha la possibilita di
interagire nel forum, avere le news e la possibilita di chat-
tare sull’argomento. Margheta mi spiega che aderiscono a
NP5 sia sieropositivi che persone sensibill al problema dedla
sieropositivita le quall condividono l'oblettiva di informare,
di essere attiv e capac] di una presa In carkco di padentl con
difficolta. *Spesso -continua la presidente- 5l assiste a situ-
arioni in cul | pazienti hanno problemd di accesso alka diag-
nostica o per esemplo alla chirurgla; non & insolito trovare,
per esempio, medid che mettono in campo resistenye risp

etto al paziente sieropositivo per pregiudizio efo ignotanza
E anche In queéste situarionl Interviens NPS mostrando il
percorno pil giusto @ offrendo la glusta assistenza’” Mentre
raccanta la sua esperiensa la presidents Errica pone alla mia
attendone un dato sconcertante emerso da una ricerca ef-
fettuata ned 2011 dal Ministero della salute, dalla Consulta
Narionale Lotta allAIDS, dallUniversita di Psicologia di Pa-
dova @ da NP5, Per |a realizzazione del lavoro sono state in-
tervistate circa 1200 persone in tutto il tesritorio nazionale
tra persone sieropositive, nucteo affettivo significative del
patente shropositiva (la rete di sopporto non solo famili-
are) @ tutto lambito sanitario (OS5, Infermled, medicl, psi

cologl, @ assistentd], La ricerca ha dimostrato come Fambito
che &l caratterizza per la maggione discriminazione del pazi-
ente HIV & quello sanitario. Altro dato di interesse rlevante
& che |a nostra regione Basilicata nel 2011 ha avuto T nuovi
casl segnalatl di sieropositivita, mentre nef 2010 erano 14
A questo dato, senza troppe riflession| @ con aggiunta di
incompetenza, quasi ho gloito ma subito Margherita ha fre-
nato il mio entusiasma, O, purtroppo, Un SOmmerso note-
vole, La discriminazione degli addetti al lavori in reglone @
peggiorata dalla notevole ignoranza che ancora serpeggia
nal tarritor lucank E cosi -continua Margherita- il tast hiv ¢l
sl reca a farfo al vicino Policlinico a Napoli & a Roma, perché
anche solo entrare nel reparto infettivo del San Carlo dj Po-
ténza potrebbe essere pregluditievole. D conseuguenza la
lista dii nuovi sieropositivi non residenti cresce nelle altre re-
gloni” Perche NPS, assadanone nadonale con pid sed| nelle
regioni italiane, che fa azioni di sensibilizzaziones, di preven-
Hone, & gruppl di auto & mutuo siute non & presente in Ba

silicata? "Beh sembra che la bassa incidenza di sieropositivi
non crel tale priorita (o almeno al plani altl della Reglone), .
Finché, Invece, o't anche un solo patiente nella reglone, @
necessario eysercil™; atferma decisa la presidente nelle cul
parcde i sicuro intravedo una lotta costante, determinats
anche e soprattutto per chi la vita la tene stretta tra le manil
glormo per glom:a,

(i Maria Elena Bescivenga




‘L’Aids non e lontana”: un centinaio in cura al San Carlo

Sono circe en centinato | malath di Asds sequiti dall’Un Malattle |n-
fettive deii Ospedate San Carlo di Potenza, Al dottore Cardo De Ste-
fana direttare dell'Uo abblame rivolto alcene domande per sapere
come & guant| pazenti $on0 In cara pressa Il nosocomio potenting
Di Aids, infatti, s me parks spesso ma malti credono ancon si una
makattis ontana” ¢ (ot non malli winno che, imvede & madlo pla
wiiina di quasto s pensi,

Dottore De Stefano anche in Basilicata ci sono
malati di Aids?

| malati & AID5 soma purtroppo presents anche in Basificata. In
PaSEAtD S000 ate THE0e numerse cm;ugu:nr-:umarm in [nes
con |e direttive degli ongani di sanita pebbSca. Allo stato esste una
aitenta infoemanone effettuata dal nostra gruppo rivolta ai con-
Latti o tutth | pazberti afferentd alks nostra stnettura’,
Sapplamo che per numero di malati di Alds la
Basilicata & all'ultimo posto ma questo perché
maolti preferiscono rivolgersi a strutture os-
pedaliere fuori regione. E' vero?

"L Bsilicata & aif witimo pasto 44 pet numieto di sbitanti, che per
wara diffesione delle dassiche cateqorie 3 iechin. £ vero che -
cuni resadent| prefermoons Tani cutare in centn extranegionall per
Hﬂ?.ﬂdlpllfﬂﬁ.twflﬂtmmm MHTH G esgiand limeirode affers-
tanG alle nestre stngttuse”

Quanti utentl 31 sono rivolti a vel, negli ultimi
anni, per fare controlli e verificare se affetti o
meno da Alds?

“Negh ultimi cngque annl almena un centinalo di parient sona stati
sereenali pressn La U0 i Makattie Infetiive del® S.Carlo” ed altrel-
tandi circa sord sequiti per makathia attiva o in follow up”

Quall | servizi offerti per | malati di Aids in Ba-
silicata ed in particolare presso 'ospedale San
Carlo?

"Presso [ nostra struttura sieseque i test in assolulo anonkmato e
gratuitamente tuttl | giorni feriall, contestuaimente ad un counsel-
bing rvollo ai sogqetti 4 rivchio ed ai cantattl | soggetti mullati
posthd vendgono studsatl per L vakdations del grado di malattia
£ soffopenili J tetapla spedfica con antivirall fornitl direftamente
dalla Unfta Dperativa, senza inviare mal con ricetla il patiente ad
ina farmascia pubblica. A Tuth codors che sono st espostia pinba
bile cortagio (rapporto sessasle a enchia pentura acceentale
con a0 infetto #tc) & che 4l ivolgona sebita (entro poche cee) al
nostro Centro, viene fornita assitensa puicologica, coumetfing, test
disgrinlico urgente ¢ | famac per kb profilisg padt -espenirione
| parienti che matraggona infezionl o Malattie Opportunistiche
{comelate, choé, aka loro tondirione di immunodepressl] vengona
ticoveratiin camere sngole 8, (on L mastima riseniatesta, st
fine alla risodupione ded probilemd acuti. Tutti | pazkenti in canco alla
L0 vengono seguiti in ambedatosio/Day Hotpital per | control vir-
kagici, Immunadogicl, clinic e di sreening per le patologle ssocits
Eiltre 3l sngarions del [amad speciid

10

Come si fa a scoprire se si @ malati o no di Aids?
Quali in particolare gli esaml previsti?

“Uinfezione del vinus responaahile dellRids & contras con rappon) set-
suali non protett, Lo prombci di strumenti contaminat da singuae
infefto (anthe macostoplcaments non evidentell, scamblo di s
inghie fra tossiocdipendent, contattl con tome sanquinandl o escodale
di soggeatl infettl Mon vi vond Sublto wntomi speciDo 41 maldii, ¢
impaortante rivelgens ad una struttura pubblsca e solloporst subito o
test diagnastics”

0i Carla Zita

Per ulteriori informazioni:

Ambulatorio Tel. 0971 613041
CapoSalaTel. 0971 613641
Infermieri Tel. 0971 613642
Medici Tel. 0971 613046-7
Direttore Tel. 0971 613567
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HIV, la conosci?

POTENZA- || 30 Marzo 2013 in Plazza Prefeltura, nel
centro storico di Potenza, FANLAIDS (Assoclazione Na-
rionale per la lotta contro FAIDS) ha raccolto fond] per
| ricerca sul’AIDS tramite la vendita di bonsal, al costo
di 10€ clascuno. Per l'occasione siamo andatl in Plazza
ad Intervistare gli organizzatorl dell'evento riguardo la
ricerca sullAIDS in Italia e la rlsposta della popolazione
alla raccolta fondl. Trovandodi In Via Pretorla, corso
principale della citta, abblamo intervistato qualche
assante per capire se attualmente ¢'® abbastanza in
ormazione sullAIDS, se le persone sanno che cose e
come sl trasmette e che idea, in generale, sl ha di chi
purtroppo ha questa malattia. Ne sono uscite cose
molto interessanti che consiglio a tutti voi di leggere
af riflettare @ soprattutto chiederc se siamo davvero
informati correttamente, se abblamo dei pregiudizi o
delle paure @ we facciamo cid che & necessanio per pro
teggercl da un possibile contagio.  Anna Martino ha
30 anni e fa di mestiere la ?Jnrnalma. Ci ha detto di sa-
pors cosd FAlds: "B una malattia virabe, che si trasmatta
sessualmente e tramite || contalto con sangue infetto’,
Secondo te ogal, le chiediamo, se ne parla ab-

NE =

=

L

mcHmsenl dellinterviste nWia Pret

pastanzal ‘Attualmente -ha risposto- se ne paria poco,
anche se FAIDS c'6. lo sono nata nel pericdo del boom
di informazione, anche a scuala me ne hanno parlato,
mentre oggl se ne sente parlare soprattutto per Paesi
coume VAfrica, e questo la fa appanre come qualcosa di
lontano da nol. Secondo me se ne dovrebbe parlare
di piu, soprattutto nelle scuole”. Continuando la nos-
tra passegqgiala dopo Anna, abblamo Davide F, diap
éna 18 anni
al che cose FAIDS?
“E’ una malattia -ha spiegato Davide- a trasmissione
sessuale o con il contatto con sangue infetto,
Secondo te oggl se ne parla abbastanzal A te chi ne
ha parlato?
"A scuola (stituto Alberghiero) ne abblamo parlato,
abbiamo fatto anche dei corsi di educazione sessuale’
Conoscl qualcuno che ha IAIDS?
“‘Conosco una persona nel mio paese, ha 50 anni ¢ ha
avuto una storia di tossicodipendenza. Viene emar-
ginato dalle persone e pll volte ha tentato il suicidio. A
mi displace, perd, di piu per una persona che fa un in-
cidénte & quindi il male gll capita @ non per uno

EhF, invece, =& lo va a cercare. Questa pErsina € molto
sola, 4ia perché si jisola volontariamente sia perché viene
isolato, anche dalla famiglia. | familian usano la masche-
rina per paura del contagio, anche perché nel paese
¢ moita ignoranza e questo fa st che lul sia ancora pia
emarginato’
Gianfranco Summa, 34 annl e Davide Coluzzi, 18 sono
due amicl, Anche a loro abblamo rivolte qualche
domanda sull’Alds.
Glanfranco ha risposto di sapere cosa ¢ Alds: “una
malattia del sangue trasmessa con il 50550 © Con sangue
infetto, che iniblsce il sistena immunitario’, Come abbia
fatto ad essere informato a riguardo ce 'ha splegato "Mi
sona informato -ha detto- per conto mio soprattutio su
Intemet, a scuola me ne hanno parlato poco”. Ha affer
mato, pol, di non conoscens nessuno affetto da questa
malattia, |l suo amico Davide, Invece, ha ammesso: 5o
che & una malattia a trasmissione sessuale o tramite con-
tatto con sangue infetto, ma nan sapevo che inibisce Il
sistema immunitario”. Anche per Davide, come per altri
intervistatl, la conoscenza dell' eskstenza dell'Alds & avve-
nuta a scuola, “Me ne hanno pariato a scuola, ma molto
poco, abblamo fatto solo due o tre ore di educazions
sessuale’ Anche lul, come Ginfranco, ha detto di non
conoscere nessuno malato di Aids
La prossima storla ascoltata & molto toccante. Ce I'ha
raccontata Emilio B di 84 annl Seduto su una panchi-
na con un amico allinizio del nostro Incontro non C'era
sembrato ben disposto ad essere intervistato ma dopo
aver sapulo da nol il tema trattato su queste pagine e sul
quale stavamo facendo un approfondimento ha iniziato
a parlarci, senza piu vergogna o timaorl,
“LAIDS ~ci ha detto con occhi lucidl- la conosco bene
perché ne ¢ morto mio fratello, nel 1943, durante |a
guérra. Lha presa a Foggia ed & morto 8 mesi dopo, in
ospedale a Napoli. Aveva 21 anni
Quando l'avete scopertol
*Lui I'ha scoperto mentre era nell'esercito, Allinizio pen
savano fosse tubercolosl perché non si CONOSCeVa an-
cora bene. E wato ricoverato e mia madre lo ha assistito
fino alla moarte, quando lo hanno incollato sul marma®,
Vista la forte commozione il nostro intervistato non & o
uscito pit a partare ma nefla sua testimonianza |l dram-
ma tutt’altro che lontano di chi FAids la conosce bene
come causa di morte di una persona cara. “Scusate- ¢l ha
detto- non ce la facclo phl a parlare”. Sul finire della nos-
tra passegqgiata abblamo pot ascoltato Marco Pergola e
Chiara Falclano, entrambi di 27 anni.
Marco ha risposto: *'Alds & una malattia che si trasmette
con rapport sessuall 0 usando siringhe Infette” A parlar-
gliene non tante persone informate: "Ho approfondito
largomento soprattutto per conto mio, su [ntermet, per
cultura personale. A scuola me ne hanno parlato poco”,
Ci ha detto pol di non conoscere malatl di Alds ma di
usare “le giuste precauzioni® perche “TAIDS mi fa pau-
ra. Quando ero piu piccolo non lo facevo, ora si perd,
erché penso sla da stupld| non farlo”. Seconda Chiara
Aids "8 una malattia a trasmissione sessuale’. Nessuno a
scuole le ha spiegato cosa sia ma "ne ho sentito parlare
soprattutto in televisione, mediante campagne di sensi-
h?iplzzazrune.

Di Claudia Morrone




Una realta’ che ci appartiene

"A me non capitera mal unacosa simile. lo che non prendo
nemimeno || raffreddore, come vuol che mi prenda FAids
le non sano di certo uno sprovvedulo, sono un tipo sveg
lie, a colpo d'occhio riesco a capire se qualcuno & sano o
mieng, Yuol che non si veda? Ma soprattutto sono intel
ligente, non sono gay @ non faccio cose strane”, Sono si
cura che maltl di voi leggendo il tema di questo numeno
avranno pensato queste cose, ma ancor di pit che non
@ qualcosa che o riguarda ¢ che appartiene alla nostra
generatione & al lato del mondao in cul viviama, E' facile
pensareé che questo virus, |l cul nome per esteso ha un
suong curkeso “sindrome da iImmunodeficienza acquis-
ita’, sla lontano da nol, che sia una prerogativa solo del
poverl, del disaglati, del tossicodipendenti, di chi magar
non ha avuto la fortuna di avere un’istruzions o una vita
che noi chiamiamo “normale’ Magari immaginiamo il
malato di Alds come colul che se ne cade a pezzi, colul
a cui la malattia ha strappato anche 'ultimo briciolo di
dignita. Ed & qui che casca 'asino! Voglio larvi solo alcuni
nomil, Partiamo dal grande atleta Magic Johnson gioca
tore NBA, che nell' annunciare al moendo la sua malattia
prima di ritirarsi dalle scene ha vinto [a medaglia d'oro
alle olimpiladh, Oggl allets di 53 anni ha iImparato a con-
vivere con questo fardello e a chi gli domanda come c'e
fluscito lul risponde; “la ho | virus dell’HIV ma lul
non ha me . Oppure come dimenticare limmenso
Freddie Mercury, cantante dei Queen o ancora

Ngn cambio [l moende, lascio _ -
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di essere st

ie seniazioni e | miel senti enth, P

il sublime scrittore lkaac Asimow o il famoso tuffa-

tore (cinque medagile d'oro alle olimpiadi) Greg
Louganis. Cuesti nomi sono solo alcuni esemp, |
quali vogliono stare a rappresentaré esclusivamente
una cosa, FAlds & una realta che cl appartiens, ancoora
aggl solo in America uccide una persona ogni nove
minuti e mezzo. £ qualcosa di palpabile che @ anche
parte di questo mondo. Non é un cancro che colpisce
solo ed esclusivamente || disaglo ma pud colpére tut
ti indistintamente, dal grande atleta al bambino del
terzo mondo, E questo la dice lunga. Per quanto pos
stama ritenerci intailigenti, furbi, benestanti o ancora
sveqgll, a mio parere Nunica cosa che pud salvarci dal
la magogior parte del mali & quel caro vecchio amico,
di cul egni tanto o ricardiamo, chiamato buonsenso,

[ Giada Casilla famiello
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_ : o Elprimanas le
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poraio dimostra. Alla fine tutti gli
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s Imputare solo o me. Mi place pensare

tero I ora voeglio weltants avere la maggior

di gicia e serenitd, o immagazzinare quanta pid

* wita rieco, per t tempe che mi resta da vivere.”

ury - ultima intervista, 1991)




Intervista Presidente Nazionale Anlaids

0. Quanti fondi sono stati raccolt] il 30 marzo In occasione della distriburione dei
bonsail In Basilicata?

Bondal Akd Alds & una manifestanone molto impegnativa, che prevede lallestimento

@ la gestione di circa 3.000 postazioni in tutta 1talia. Raccogliere i dati di tutte queste
pastazioni & un lworo lungo & delicato; & necessarko verificars tutt | resocont] pil
volte, Per questo ancora non & possibile forndre cifré certe sulla raccolta fondi realizzata
In occasione delfadizione 201 3; saranno rese note A novemnbre in occasione del
Congresso nadonake Anlalds nel corso del quale saranno anche premiate fe postazionl
pli creative ¢ intraprendenti vincitricl degll Anlaids Awards {www.anlaldsonlus it/
anlaldsawards). DN certo, la difficlle congiuntura economica sl & unila a un maltempo
particolarmente ostile su guasd tutto 0 territorio nagonale nel fine settimana di Pasqua,
@ (utho quiesto oo non ha agevadato lo svalgimento dells manifestasions Tultavia
Anlaids & soddisfatta della partecipazions registrata. Per la Basiicata possiamao dire che
s0no state attive durante lintero arco della manifestazione ben 58 postanionl alle quali
sono avvicendat! circa 3-400 volontari di varie assoclaziond che sl muovono sul territorko
luicana & che avevano a dsposirione per La distriburions circa 2,000 plante

D. Com's stata la risposta delle persone alla raccolta fondi?

La risposta delle persone & sempere un motive di grande giola e soddisfazione. Sono tantissime le donne e gl vomind che
seguono Bonsal Akd Alds con costanza e partedipazions; cercano le postaziond, hanno guasl un appuntamento fisso annuale
con la solidaniets @ con la lotta alfAlds grazie al nostrl banchettl, Questo é uno ded risultat] pla important] della maniestazione:
tenere sveglia lattenzione sullinferione da Hiv, diffondere informazian su come prevenirda e combatters lo stigma e a
discriminazions per chi vive con [ vinus, E u questi oblettiv sono tantinsime le persone che ¢ eguono con paredipanons. |
social network sono un ottimo specchio del calone della rsposta ricevuta: basta dare urocchiata al messaggi che sono giunti
sufla pagina Facebook di Andaids [wwew'facebook com/Anlaids) e sullaccount Twitter dellsssoclanione (twitter.com/Anlaids) e
¢ porsing una bella raccolta di foto di bonsal su Instragram se & fa un ricerca con Phashtag *Anlaids™

O.Com'e I"attuale situarione della ricerca sullAIDS in Ralia?

Purtroppa la situazione & tutt'altro che rosea Nonostante | ricercatorn sull Hiv/adds [taliani 3 slano guadagnat! postl in cima
alla classifica mondiake in guesto campa, i sostegno pubbdico alla ricerca sull Alds & veniuto meno nel corsa degll annl: iniziato
negli anni 90 grazle alla lungimiranza di Glovan Battista Rossi, Il *Programma naglionale di icerca sull Alds® & stato praticamente
canceliato nel 2012 nel silenzio e nella rassegnazione di moltl Anlaids da sempre sostiens Nimportanza di proseguire nel
cammino defla doerca scientifica in questambito; se oggl di infesione da Hiv 5| muore enormemente mena che in passato,

H merito & sopratiutto di tante ricercatrici @ tanti ricefcaton che 9 sona impegnati a trovane sclusionl adeguate. Eoco perch

i fondi raccolti con Bonsai Ald Akds serviranno anche a permettere ad Anlaids di bandire ancora premi @ borse di studio
destinati soprattutto a glovani ricercator che possana dare nuovi importanti contributi alla lotta alfAlds. Negli ultimi diecl ann
Fassociazione ha investito oltre un milione di euro por sostenere La ricerca @ | progresso defla scienza; se le istituzioni narionall
non aglscono in questo senso, Anlalds, con Faiuto di cittadine e cittadinl, continuerd a farlo comunqgue, codl come continUerl a
impegnarst per diffondere la prevenzions nelle scuole @ a perseguire tutte l# finalita espeesse nel suo statuto.

D.Avete a divposizione dei dati relativl al numeto di persane seropositive In Basilicata?

| dati ufficiali pubblicati dal Centro Operativo Alds delUistituto Superiore di Sanita riferiscono che il numero di nuove diagnos!
di infedone da Hiv in Basilicata nel 2011 & tra | pil bassi in alix in guellanno nel nostro paese ognl 100,000 abitanti s§ sono
registrate circa 5.8 nuove diagnosi di infepione, mentre in Basilicata Nincidenza era di 1,5 nuove diagnosi ogni 100,000 abitanti
Purtiopa, pend, la totalita delle nuove diagnos effettuate in Regione negli ullimi anni seno avwenule presumibitmente diversd
anni dopa lndesone: infatt il 100% dei casi aveva al momento della diagnosi i sistema immunitario gis compromesso, £
evidente che ¢ necessario che | cittadini lucan| sland maggiormente informati: chi ha rapporti sessuali non protetti con persone
di cul non conosce lo stato sierologico & bena che effettul § test almeno una volta all'anna. Disgnosticare per tempo lNinfezions
comsents di intrane un trattamento che oggl garantisce Una sopravvivenza paraganabile a quells dells popolarione generale
ed & mokto pll tollerablle & facle da assumens rspetto al pissato

Sequi Anlaids anche su

- Facebook: www.facebook.com/Anlakds

- Twitter: twittercom/anlalds

- You Tube: wivw youtube.com/ankalds

- Flickr: www flickrcomy/photos/anlaids

- Freerumble; www. Ireerumble comy/canali phptuserid=183
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Una realta’ che ci appartiene

"A me non capitera mal unacosa simile. lo che non prendo
nemimeno || raffreddore, come vuol che mi prenda FAids
le non sano di certo uno sprovvedulo, sono un tipo sveg
lie, a colpo d'occhio riesco a capire se qualcuno & sano o
mieng, Yuol che non si veda? Ma soprattutto sono intel
ligente, non sono gay @ non faccio cose strane”, Sono si
cura che maltl di voi leggendo il tema di questo numeno
avranno pensato queste cose, ma ancor di pit che non
@ qualcosa che o riguarda ¢ che appartiene alla nostra
generatione & al lato del mondao in cul viviama, E' facile
pensareé che questo virus, |l cul nome per esteso ha un
suong curkeso “sindrome da iImmunodeficienza acquis-
ita’, sla lontano da nol, che sia una prerogativa solo del
poverl, del disaglati, del tossicodipendenti, di chi magar
non ha avuto la fortuna di avere un’istruzions o una vita
che noi chiamiamo “normale’ Magari immaginiamo il
malato di Alds come colul che se ne cade a pezzi, colul
a cui la malattia ha strappato anche 'ultimo briciolo di
dignita. Ed & qui che casca 'asino! Voglio larvi solo alcuni
nomil, Partiamo dal grande atleta Magic Johnson gioca
tore NBA, che nell' annunciare al moendo la sua malattia
prima di ritirarsi dalle scene ha vinto [a medaglia d'oro
alle olimpiladh, Oggl allets di 53 anni ha iImparato a con-
vivere con questo fardello e a chi gli domanda come c'e
fluscito lul risponde; “la ho | virus dell’HIV ma lul
non ha me . Oppure come dimenticare limmenso
Freddie Mercury, cantante dei Queen o ancora

Ngn cambio [l moende, lascio _ -

E®™ 1

o lmpe ante @ 1e 1ono !
A |ll--.i- -

!; i L i 5
I

di essere st

ie seniazioni e | miel senti enth, P

il sublime scrittore lkaac Asimow o il famoso tuffa-

tore (cinque medagile d'oro alle olimpiadi) Greg
Louganis. Cuesti nomi sono solo alcuni esemp, |
quali vogliono stare a rappresentaré esclusivamente
una cosa, FAlds & una realta che cl appartiens, ancoora
aggl solo in America uccide una persona ogni nove
minuti e mezzo. £ qualcosa di palpabile che @ anche
parte di questo mondo. Non é un cancro che colpisce
solo ed esclusivamente || disaglo ma pud colpére tut
ti indistintamente, dal grande atleta al bambino del
terzo mondo, E questo la dice lunga. Per quanto pos
stama ritenerci intailigenti, furbi, benestanti o ancora
sveqgll, a mio parere Nunica cosa che pud salvarci dal
la magogior parte del mali & quel caro vecchio amico,
di cul egni tanto o ricardiamo, chiamato buonsenso,

[ Giada Casilla famiello
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B 1 b cov i

poraio dimostra. Alla fine tutti gli

L

s Imputare solo o me. Mi place pensare

tero I ora voeglio weltants avere la maggior

di gicia e serenitd, o immagazzinare quanta pid

* wita rieco, per t tempe che mi resta da vivere.”

ury - ultima intervista, 1991)




